ПАМЯТКА

если у вас возникли подозрения в употреблении 

психически активных веществ (ПАВ)


При употреблении наркотиков в любом человеческом организме возникают процессы, которые ведут к тому, что наркотик становится неотъемлемой частью обмена веществ. Наркотик и его действие постепенно замещают собой все обычные для человека положительные эмоции. В результате возникает состояние, когда все удовольствия напрямую зависят от наркотического вещества, а радость без наркотика становится просто невозможной.


Постепенно наркотики становятся самым главным в жизни человека, из-за увлечения ими  трудно сосредоточиться на учебе или работе. Возникают прогулы, учеба прекращается, работа может быть потеряна, возникают серьезные проблемы.


Обратите внимание на следующие признаки:

- нарушение координации движения;

- покраснение глаз;

- повышенная утомляемость и усталость;

- вялость, отсутствие желаний и стремлений;

- неспособность сосредоточиться;

- ухудшение памяти;

- странное поведение;

- беспричинные тревоги и страхи;

- постоянная потребность в деньгах;

- потеря интереса ко всему, что ему раньше было дорого;

- беспорядочная разбросанная папиросная бумага и рассыпанный табак;

- непривычный тяжелый сладковатый запах в комнате.


Если подросток находится в состоянии наркотического опьянения, необходимо сделать следующее:

- Выведите его на чистый воздух, изолируйте от других подростков.

- Поставьте в известность руководителя образовательного учреждения.

- Пригасите медицинского работника образовательного учреждения, вызовите скорую помощь.

- Возбраняется проведение немедленного разбирательства причин и  обстоятельств употребления подростком алкоголя или наркотиков.

- При совершении подростком хулиганских действий необходимо обратиться в отделение милиции с вызовом наряда для составления соответствующего протокола. 

- Состояние наркотического опьянения устанавливается только специальной наркологической экспертизой, на которую подросток должен быть направлен с помощью сотрудников ПДН.
